
OBJETIVO: Proponer a través de las redes sociales un mensaje de esperanza con ayuda de recursos 
multimedia como imágenes, videos y canciones a los niños y jóvenes que nos sigan del MIJL para poder 
vivir, desde casa, la esperanza viva de la juventud en esta Semana Santa. 

1. Redes Sociales:

2. Actividades:
Descripción de actividades para CHEURONES

Día Sábado Santo / Sábado de Gloria
Recurso Plantilla: (imagen para historia de Instagram) 

Hashtag: #ResucitoConÉl

Explicación del recurso Se busca que las personas compartan su alegría de la resu-
rrección de Jesús. Por eso se hará una plantilla, que cada 
quién podrá hacer repost en sus historias de Instagram o 
agregarla a su red social. Con objetivo de recordar el día 
que es, y compartirlo con la mayor gente posible. En esta 
plantilla habrá  2 categorías a contestar. 

• Qué agradeces 

• Qué ofreces

• A quien etiquetas (para que repita la dinámica)

También se agregará el #ResucitoConÉl. 

Misioneros desde Casa
Cheurones: Esperanza Viva

https://twitter.com/DeLaSalleMexNte
https://www.facebook.com/DeLaSalleMexicoNorte/
https://www.instagram.com/delasallemexnte/


Reflexión -¿Qué estás haciendo esta cuarentena para ser mejor?

-¿Cómo compartes alegría en tu hogar?

-¿Qué le dirías a Jesús si se te presentará como a María?

Actividad Ya sea en familia o grabarse en un video para compartirlo, 
leer el evangelio del día, para hacer la reflexión de cómo es 
que ellos “resucitarán” junto con Cristo (actitudes, com-
portamientos, propósitos, etc). 

Evangelio (Mt 28,1-10):

Pasado el sábado, al alborear el primer día de la semana, 
María Magdalena y la otra María fueron a ver el sepulcro. 
De pronto se produjo un gran terremoto, pues el Ángel del 
Señor bajó del cielo y, acercándose, hizo rodar la piedra y se 
sentó encima de ella. Su aspecto era como el relámpago y su 
vestido blanco como la nieve. Los guardias, atemorizados 
ante él, se pusieron a temblar y se quedaron como muer-
tos. El Ángel se dirigió a las mujeres y les dijo: «Vosotras 
no temáis, pues sé que buscáis a Jesús, el Crucificado; no 
está aquí, ha resucitado, como lo había dicho. Venid, ved el 
lugar donde estaba. Y ahora id enseguida a decir a sus dis-
cípulos: ‘Ha resucitado de entre los muertos e irá delante 
de vosotros a Galilea; allí le veréis’. Ya os lo he dicho». Ellas 
partieron a toda prisa del sepulcro, con miedo y gran gozo, 
y corrieron a dar la noticia a sus discípulos. En esto, Jesús 
les salió al encuentro y les dijo: «¡Dios os guarde!». Y ellas, 
acercándose, se asieron de sus pies y le adoraron. Entonces 
les dice Jesús: «No temáis. Id, avisad a mis hermanos que 
vayan a Galilea; allí me verán».

¡Conéctate y únete a las actividades!

Pastoral Infantil y Juvenil
Distrito Lasallista México Norte


