
OBJETIVO: Proponer a través de las redes sociales un mensaje de esperanza con ayuda de recursos 
multimedia como imágenes, videos y canciones a los niños y jóvenes que nos sigan del MIJL para poder 
vivir, desde casa, la esperanza viva de la juventud en esta Semana Santa. 

1. Redes Sociales:

2. Actividades:
Descripción de actividades para CHEURONES

Día Viernes Santo
Recurso Video “El Puente”

https://www.youtube.com/watch?v=wika863TXcw 

Imagen de explicación de actividad 1. 

Post de historia en Instagram a modo de compromiso de 
actividad 3.

Explicación del recurso Es una analogía a lo que recordamos en un Viernes Santo, 
es importante que comprendamos que el sacrificio de Jesús 
fue hecho por AMOR a nosotros; y aunque sea un día de 
luto debemos de recordar este acto de amor a la humani-
dad.  

Misioneros desde Casa
Cheurones: Esperanza Viva

https://twitter.com/DeLaSalleMexNte
https://www.facebook.com/DeLaSalleMexicoNorte/
https://www.instagram.com/delasallemexnte/
https://www.youtube.com/watch?v=wika863TXcw


Reflexión Ahora que has visto el video, tú puedes comprender lo que 
le pasó al corazón de este hombre. 

Puedes comprender los sentimientos y el dolor de nuestro 
Padre del Cielo cuando sacrificó a su Hijo para construir 
ese PUENTE que nos permitiese a todos sus hijos en la tie-
rra obtener la VIDA ETERNA.

Te invitamos a que te tomes unos minutos para reflexionar 
esta pregunta: ¿Cómo crees que se siente Dios en el cielo 
cuando ve como nosotros vamos por la vida sin tener en 
cuenta el gran sacrificio de amor que Él hizo al enviarnos a 
su único Hijo para que muera por nuestra salvación?

Actividad Actividad 1:

Después de ver el video y reflexionar se te invita a realizar 
siguiente actividad durante el resto de día:

Como algo simbólico coloca una Cruz en tu mano y realiza 
todas las actividades con ella, no puedes soltarla en ningún 
momento ni cambiarla de mano.

Reflexiona sobre lo complicado que puede llegar a ser car-
gar un Cruz durante todo el dia y recuerda que así lo hizo 
Jesús por nosotros. (se adjunta imagen como ejemplo).

Actividad 2:

Después de meditar las anteriores actividades se te invita 
a compartir en tus redes sociales una historia a modo de 
compromiso. 

En la plantilla contestarás que acción harás el dia de hoy 
como símbolo de esperanza.  

¡Conéctate y únete a las actividades!

Pastoral Infantil y Juvenil
Distrito Lasallista México Norte


