
	� Objetivo:

Crear un vínculo entre los misioneros y las comunidades, dando acompañamiento a distancia a las fa-
milias y sensibilizar que de un modo u otro Cristo pone los medios para llegar a cada corazón.

	� Logística 

•	 Elegir comunidades que tengan acceso a señal telefónica/internet, y capturar en una base de datos 
que contenga: nombre o familia/teléfono/comunidad.

•	 Se propone establecer contacto con quien se tenga comunicación de misiones previas (apoyarse con 
asesores o coordinadores) y solicitarle apoyo para recabar más teléfonos de la comunidad, a su vez 
comunicarse con ellos y hacer lo mismo. (Buscando que se vaya formando una cadena para obtener 
más teléfonos para la base de datos)

•	 Una vez completa la base de datos y según el número de misioneros interesados en participar en esta 
misión, se asignarán un determinado número de familias a cada misionero, a las cuales misionará por 
estos días 

Preparación preliminar (miércoles 8 de abril)

1.-Extender la invitación a los misioneros que quieran participar.
2.-Definir las comunidades a las que se atenderán.
3.-Empezar el sondeo telefónico para recabar los datos en las comunidades.
4.-Creat un grupo de whatsapp para coordinarse con todos los misioneros.

Todos los horarios son sugeridos, pueden adaptarse a cada ciudad/comunidad.

(Las páginas referenciadas son tomadas del manual de vivencia litúrgica y espiritual de la Semana Santa en 
casa)

Marzo 2020

Misión a distancia



Jueves Santo (Jn 13, 1-15)

9:00am a 12:00pm
•	 Realizar primera llamada de “visiteo”, que sería la equivalente a nuestra primera visita en cada mi-

sión, donde el objetivo es presentarnos, platicar acerca de la actividad propuesta para estos días y 
confirmar que quieran vivir el acompañamiento con nosotros por medio telefónico. Se propone sensi-
bilizar acerca de la situación atípica en la que nos encontramos, pero que el llamado es vivir profun-
damente estos días santos tanto las comunidades como los misioneros en donde a veces nos resulta 
más difícil: Nuestros hogares y nuestra propia familia.

•	 Si la primera llamada se presta, lo ideal sería compartir la oración y lectura del evangelio del día (pg. 
29)

•	 Se puede proponer la dinámica de lavarse las manos unos a otros (Act 3, pagina 29) Haciendo re-
flexión de la importancia que tuvo ese gran gesto de amor y de servicio de Jesús hacia sus discípulos, 
(Judas incluido) y el trabajo que a veces nos cuesta a nosotros perdonar o pedir perdón empezando 
por nuestros seres amados.

Compromiso del día:
A las 20:00 (hora de México centro) al mismo tiempo que los misioneros estaremos enlazados en la hora san-
ta teniéndolos en nuestras intenciones, invitarlos a que tengan un momento de oración en familia, acompa-
ñando a Jesús, así como Él se lo pidió a sus discípulos y que la ofrezcan por:
1 familia de misioneros 
1 familia de su comunidad
1 familia de otra comunidad 

Viernes Santo 

9:00am a 12:00pm

•	 Llamada de visiteo: Sensibilizar y recapitular sobre la importancia que tuvo el Jueves Santo, y hacer 
una actividad invitándolos a que el día de hoy recen el viacrucis y nosotros les asignemos un perso-
naje (María, Juan, Cirineo, Pilato, etc) y lo vivan como creen que ese personaje lo haya vivido. 

•	 Reflexionar sobre lo que viviremos este Viernes Santo y que en estos días de estar en casa, de estar 
privados de salir y convivir como comúnmente lo hacemos, tengamos mayor dimensión de lo que se 
vuelve nuestra vida sin Cristo( pedirles que recuerden el sentimiento cuando en años anteriores en-
tramos al templo y esta triste, sin imágenes, con el sagrario vacío)

•	 Rezar y pedirles que anoten la oración “De camino a Ti (Pg. 35)



Compromiso del día:

•	 Rezar un rosario en familia, donde cada integrante ofrezca una pequeña oración antes de cada miste-
rio para María, que sea nuestra manera de mostrar nuestra compañía y compasion.

•	 O bien realizar celebración propuesta en el manual (pg. 36)

Sábado Santo

9:00am a 12:00pm
•	 Este día debe ser un día de esperanza, por lo mismo habremos de transmitirla y con esa misma Fe de 

saber que Jesús vencerá a la muerte pidámosle a El que nos ayude a vencer nuestras propias “muer-
tes”, es decir: el rencor, la envidia, la flojera, la soberbia.

•	 Podemos aprovechar para platicarles la importancia de la celebración de la Luz y todos los significa-
dos que la rodean.

Compromiso del día:
En un momento en la noche, pedir que en familia tengamos un momento de oración, con la luz apagada y 
tener listas unas velas para cada integrante de la familia. Despues de tener un momentito silencio, de re-
flexión, encender una luz que representa a Cristo, pero una luz que se comparte a los demás y que podemos 
ir transmitiendo unos a otros. Sensibilizar sobre la importancia de no guardarnos esa luz para nosotros, sino 
compartirla a nuestros papás, hijos, vecinos.

Domingo de resurrección 

9:00am a 12:00pm
•	 Hoy es un día de alegría y como tal hay que vivirlo. Agradezcámosle a Dios todas las bendiciones que 

ha puesto en nuestra vida. 

•	 Este será nuestro último día de misión y como tal podemos aprovechar para junto con ellos agradecer 
por estos días de aprendizaje y de acercamiento a Dios aunque este se haya dado de una manera dis-
tinta a la que pensábamos hace 2 o 3 semanas.

•	 Hoy podemos invitarlos a que de ser posible envíen un mensaje o hagan una llamada a alguien de su 
misma comunidad para tener un gesto hacia ellos, para decirles “Dios te bendiga”, hoy se trata de que 
a pesar de las medidas y la contingencia, irradiemos a Dios a quienes nos rodean.

•	 Compartir con ellos reflexión “Queda prohibido”(pg. 48)



Compromiso del día:
Hoy por ser un día de fiesta, les pediremos a todos en familia que se preparen para tener una gran comida. 
Les pediremos que todos se preparen con su mejor atuendo para la ocasión y que cada integrante tenga una 
labor (poner la mesa, preparar alimento, limpiar la cocina etc.  ) y que se haga una oración en la comida 
como familia.

Recomendaciones:

•	 Tener al menos una llamada diaria, (la de visiteo por la mañana), pero de ser posible mantener con-
tacto durante el día.

•	 Enviar sms pequeños a lo largo del día con frases relativas al evangelio o a lo que viviremos cada día.
•	 Buscar que, en cada llamada con ellos, les ofrezcamos hacer una pequeña oración por ellos, por sus 

necesidades e invitarlos a participar.
•	 No tener miedo de “meternos hasta la cocina” y compartir oraciones, reflexiones o actividades que 

hayamos preparado para la misión.
•	 Buscar tener retroalimentaciones diarias por zoom, con los demás misioneros para ver cómo nos está 

yendo y motivarnos a darle la misma importancia que si estuviéramos físicamente en la comunidad.


