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a) OLIMPIADA

Lanzar el primer o segundo día una Gran Olimpiada:

Amplio programa de «eventos deportivos» para niños, niñas, jóvenes y adultos. Además de 

deportes tradicionales prever:

CARRERAS: con un pie, pies amarrados, por parejas, pateando bote, con cuchara en la boca, 

para atrás...

REVELOS: carrera libre, carrera con obstáculos, carrera con movimientos especiales (saltos pies 

juntos, a gatas...)

JUEGOS DE CUERDA:	 jalar cuerda, sacar al equipo que está dentro del círculo de la cuerda, 

círculo con cuerda y 3 ó 5 competidores dentro tratan de jalar cada uno para llegar a una señal 

colocada a 2 ó 3 metros. Saltar cuerda.

SALTO: sencillo, de altura, de longitud, triple.

LANZAMIENTOS: de piedra “pesada”, tiro al blanco, jabalina, arco y flecha...

CON BALON: futbolitos, voleibol, beisbol con el pie, “quemados” ...

Prever:

Premiación: “medallas” (pueden ser de cartón con papel lustrina), o distinciones (listones de 

colores) según los lugares ganados en los diferentes eventos.

Forma de premiación: música, gradas...

Programa de eventos, responsables de cada uno de ellos. Sería importante involucrar desde 

este evento a jóvenes de la localidad para integrarlos en la acción misionera.

Eventos especiales y
recreativos

Perspectiva 4.1



Música deportiva, música de ambientación, música infantil para rondas.

b) FIESTA POPULAR

Integrar al mayor número de personas en la fiesta: cantos de adultos, de jóvenes, de niños; 

bailables con jóvenes, niñas; representaciones, anécdotas contadas por algún adulto, 

sociodrama sobre la vida del pueblo que ayude a la concientización sobre algún aspecto de la 

vida de la comunidad.

Prever canciones populares en las que todos participan, así como cantos con ademanes, juegos 

de fogata y aplausos “scouts”.

Hacer participar a todos los habitantes del pueblo en los diferentes puestos de juego: lotería, 

atínale a la botella, pescar peces, tiro al blanco, pintar caritas… 

Otras actividades posibles son los rally, los paseos familiares dando comisiones por familias: la 

bebida, la comida, las tortillas, etc. Y luego organizar juegos, catequesis y celebración de la 

palabra en el lugar del paseo.

c) DÍA DE LA JUVENTUD.

Prever un día dedicado muy especialmente a la Juventud. Solicitar ideas de parte de los jóvenes 

locales y pedirles su apoyo.

Prever deportes, juegos, competencias, carreras, maratones, actividades que formen 

participación y creatividad. Tener momentos de reflexión y de diálogo.

Toda la oración del día será marcada por la intención de los jóvenes.

d) ENSALADA FAMILIAR Y DESPEDIDA.

Previamente se pide a cada familia algún ingrediente para la “Ensalada familiar”, se prevén 

igualmente vasos, platos para todos. Un equipo, integrado por personas de la Misión y 

misioneros recibe las cosas, mientras otros equipos de la bienvenida con música, juegos 

sencillos y posible proyección de video.

Mientras el equipo “cocinero” prepara deliciosa cena con todo lo que se ha traído.

Previo:



Evento:

Todos los equipos serán integrados por personas de la Misión y por misioneros:

- Equipo de recepción: recibe a las personas y las cosas para la cena.

- Equipo cocinero.

- Equipo de animación: juegos, cantos, concursos de baile...

- Equipo de piñata.

- Equipo de ambientación religiosa: oración muy sentida antes de la cena, subrayando el 

simbolismo de la misma.

Oración al finalizar el evento, oración que será subrayando las cualidades de la gente, del 

pueblo, agradeciendo a Dios por ello, pidiéndole su gracia para que la gente sea animosa en 

resolver sus problemas.

Posible pequeño recuerdo entregado por los misioneros (estampa, piña de pino, piedra con 

símbolo religioso.)

Canto final a la Sma. Virgen (Ej. Santa María del Camino), formando todos gran círculo.

Adornar el lugar de la fiesta con cadenas de papel, mantelitos de papel, etc., elaborados por 

niños o señoritas de la misión.

Prever en qué se va a comer.

Pedir a cada familia que aporte “algo” para la “ensalada familiar”. Podrá ser algo ya 

elaborado (tortillas, frijoles...) o bien ingredientes para hacer la ensalada o el cóctel de 

frutas.

USB con música mexicana y música de bailes, pidiendo que alguien contribuya con una 

bocina.

Posible piñata, fabricada en manualidades por los jóvenes de la misión.


