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SECUNDARIA Y PREPARATORIA

B/ ®
LUNES VALOR:
ENERO 22 ESCUCHA
TEMA DE LA SEMANA:
6 Provoca la escucha

Hecho: Evangelio segiin San Marcos 1, 14-20

Después de que Juan fue entregado, Jesls se marché a Galilea a proclamar el Evangelio de Dios; decia:
«Se ha cumplido el tiempo y esta cerca el reino de Dios. Conviértanse y crean en el Evangelio».
Pasando junto al mar de Galilea, vio a Simon y a Andrés, el hermano de Simén, echando las redes en el
mar, pues eran pescadores.

Jesus les dijo:

«Siganme y haré de ustedes pescadores de hombres». Inmediatamente dejaron las redes y lo siguieron.
Un poco mas adelante vio a Santiago, el de Zebedeo, y a su hermano Juan, que estaban en [a barca
repasando las redes. A continuacion los [lamé, dejaron a su padre Zebedeo en la barca con los jornaleros
y se marcharon con él.

Palabra del Seiior.
Gloria a ti, Seiior Jesiis.

e Jes(s nos invita a seguirlo para ser mejores cada dia, ¢te gustaria vivir feliz
siguiendo a Jesus?

ACOMPANAMIENTO

REFLEXIVO ) , ,
e ;Cémo podemos hacer para estar mas cerca de Jess?

m “Provoco la escucha a través de la comprension y la empatia.”
TOMA DE CONCIENCIA ILUMINADA POR LA
COMPROMISO RESPONSABILIDAD SOCIAL

Comprométete a escuchar con atencién, no solo ;Qué le pido a Dios para estar mas atento a lo que
con tus oidos, sino con tu corazén, y veras como me dice por medio de mi familia y amigos?
se transforma el mundo que te rodea.
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ENERO VALOR:
MARTES23 ESCUCHA
TEMA DE LA SEMANA:
é Provoca la escucha

Hecho: Escucha mas de lo que hablas.

Veamos el siguiente video.

https://vm.tiktok.com/ZMjke2YtH/

“Nuestro mayor problema es que no escuchamos para ENTENDER, sino mas bien escuchamos para
RESPONDER.”

¢Cuantas veces escuchamos realmente a la otra
persona?
¢Podemos ser capaces de escuchar antes de “Provoco la escucha a través de la fraternidad.”
hablar?
¢Qué es lo primero que escuchas en la manana?

TOMA DE CONCIENCIA ILUMINADA POR LA
COMPROMISO RESPONSABILIDAD SOCIAL

¢Logramos escuchar a Dios en el dia?
Hoy haré conscientes los momentos de escuchar ¢Logramos escuchar al préjimo?
a otros. ¢Podras continuar cumpliendo este compromiso
en la semana?
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_ENERO VALOR:
MIERCOLES 24 ESCUCHA
TEMA DE LA SEMANA:
6 Provoca la escucha

Hecho: Escucha sin prejuicios

Veamos el siguiente video acerca de la escucha.

https://vm.tiktok.com/ZMjkdqm1L/

Escuchar con honestidad a la otra persona implica quitar los prejuicios y abrir nuestro corazén.

e ¢;Cualesson las cosas que nos impiden escuchar
a la otra persona?

e (Qué es para nosotros la escucha honesta?

* Actividad: Ve con una persona del salon y ten  “Provoca la escucha siendo luz para los demds”
una conversacion de maximo 5 minutos, donde

apliquen la escucha honesta, eso implica no
tener prejuicios ante lo que se llegue a expresar.

TOMA DE CONCIENCIA ILUMINADA
COMPROMISO POR LA RESPONSABILIDAD SOCIAL

¢Qué conversacién del dia nutrié mi sentido de
escucha?

Hoy tendré interés por lo que me digan los demas. ¢Podras continuar cumpliendo este compromiso
en la semana?
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ENERO VALOR:
JUEVES 25 ESCUCHA
TEMA DE LA SEMANA:
- Provoca la escucha

Hecho: Testimonio lasallista: Maestra Handy Osuna

En La Salle somos una familia, y como familia no todos somos iguales, hay distintas personalidades,
distintos modos de sery de vivir. También en las vocaciones de nuestra familia lasallista hay diferencias:
tenemos Hermanos que son personas que quieren dedicar por completo su vida a Dios a través de la
educacion, por eso ellos no se casan porque su familia son los demas Hermanos y los jovenes que
atienden no s6lo en escuelas, sino en muchos tipos de obras. También hay Hermanas De La Salle que
viven el mismo tipo de vida que los Hermanos. Pero ademas de los Hermanos esta la vocacion de seglar
lasallista comprometido, te invitamos a que veas el testimonio de una gran maestra, Handy, en donde

nos cuenta como llego6 a La Salle.
OEE {0

& :

https://youtu.be/xmHCGpb8JKc

ACOMPANAMIENTO REFLEXIVO MAXIMA

Retomemos las preguntas del video:

. ¢:Como conocieron ustedes a La Salle? “Provoca la escucha recordando
. A ti, ;qué es lo que mas te gusta hacer? la presencia de Dios”
. A ti, ¢qué te ha dado La Salle?
TOMA DE CONCIENCIA ILUMINADA POR LA
COMPROMISO I RESPONSABILIDAD SOCIAL

Buscar a dos o tres personas para hacerles alguna s . 5
pregunta del dialogo inicial en esta reflexion. cQué aprendiste hoy de tu escuela, de La Salle:
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ENERO VALOR:
VIERNES 26 ESCUCHA
TEMA DE LA SEMANA:
- Provoca la escucha

Escuchar la cancion “Coseme de Beret”
Beret - Coseme (Letra)

. Escuchemos la cancién desde otra
perspectiva, desde el punto de vista del
inmigrante, del abandonado, del desvalido

. “Yo se que me miras pero no me ves”

. “A ti te siguen matando dudas y yo con alma
desnuda, diciéndote, visteme”

. “Miremos juntos el mismo horizonte”

. “Esa persona que nos hizo mil pedazos y nos

dijo: «Ahora constriyete»
[ ”
Muchas de las veces nos es facil escuchar a la Provoca la escucha usando palabras amables”.
persona que nos importa, a la que tiene mas
seguidores en instagram, a |la persona que tiene
mucho poder, y no nos detenemos a escuchar
a esas personas que en verdad lo necesitan, las
personas que sufren, que estan en una situacion
dificil, que viven en la calle.
El dia de hoy te invito a cambiar eso y lograr
escuchar a esa persona que realmente lo necesita.

TOMA DE CONCIENCIA ILUMINADA POR LA
COMPROMISO RESPONSABILIDAD SOCIAL

Entre el salon se formulara el compromiso del dia.
Recuerda que el compromiso tiene tres
caracteristicas:

Presente, particular y eficaz. PRESENTE (algo que
puedas recordar durante el dia, que lo puedas
tener presente), PARTICULAR (lo hago para mi
mismog)y EFICAZ (algo que efectivamente se pueda
realizar, algo sencillo).

¢Soy consciente de que puedo escuchar
a los demas?
cLogré darme ese tiempo de escuchar
al necesitado durante el dia?
¢Podras continuar cumpliendo este
compromiso en la semana?
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