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SECUNDARIA Y PREPARATORIA

   HECHO

MAY 06
LUNES

VALOR:
FRATERNIDAD

TEMA DE LA 
SEMANA:  Un La 
Salle que hace 

comunidad

Del Santo  
Evangelio Jn 15, 

9-17

     En aquel tiempo dijo Jesús a sus discípulos:
    “Como el Padre me amó, yo también los he amado a ustedes; permanezcan en mi amor.
      Si guardan mis mandamientos, permanecerán en mi amor, como yo he guardado los mandamientos 
de mi Padre, y permanezco en su amor.
Les he dicho esto, para que mi gozo esté en ustedes, y su gozo sea colmado.
Este es el mandamiento mío: que se amen los unos a los otros como yo los he amado.
Nadie tiene mayor amor que el que da su vida por sus amigos.
Ustedes son mis amigos, si hacen lo que yo les mando.
No los llamo ya siervos, porque el siervo no sabe lo que hace su amo; a ustedes los he llamado amigos, 
porque todo lo que he oído a mi Padre se los he dado a conocer.
No me han elegido ustedes a mí, sino que yo los he elegido a ustedes, y los he destinado para que vayan 
y den fruto, y que su fruto permanezca; de modo que todo lo que pidan al Padre en mi nombre se lo 
conceda.
Lo que les mando es que se amen los unos a los otros.”

- ¿Qué entiendes por «permanecer en el amor» de Jesús?
- ¿Cómo podemos vivir este amor en nuestra vida diaria?
- El pasaje menciona que todo lo que pidamos al Padre en nombre de Jesús nos será dado. ¿Cómo 

entiendes esta promesa?

“Ámense los unos a los otros, como yo los he amado”

Hoy acudiré a la capilla un momento o buscaré un espacio en solitario,  sabiendo que ahí está Cristo 
resucitado esperándome, llamándome y atrayéndome a su amistad, y buscando una intimidad mayor 
conmigo.

¿Estoy agradecido con Cristo por haberme contado todos sus secretos e introducido en la intimidad 
del Padre? 
Mi amistad con Él, ¿es una amistad que va en serio? 
¿Estoy dispuesto a dar la vida, como Él, por mis enemigos?
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   HECHO

MAY 07
MARTES

VALOR:
FRATERNIDAD

TEMA DE LA 
SEMANA: Un La 
Salle que hace 

comunidad 

CERCANÍA CON LOS 
MAESTROS

     En los inicios de la obra lasallista, cuando San Juan Bautista De La Salle se preguntaba sobre la 
conveniencia de vivir con los maestros, tuvo que vencer fuertes resistencias en sí mismo. Así lo cuenta:
     “Yo me había figurado que el interés que yo tomaba por las escuelas y los maestros consistía sólo en 
una guía externa, que no me comprometía con ellos más que a proveer a su mantenimiento y a cuidar 
de que cumplieran con su empleo con piedad y educación…”
     “Y si hubiera sabido que el cuidado de pura caridad que yo tomaba para con los maestros, hubiera 
debido obligarme a convivir con ellos, lo hubiera abandonado; pues, espontáneamente, yo ponía por 
debajo de mi criado a los que tuve que emplear en las escuelas, y por eso, el simple pensamiento de 
que hubiera tenido que vivir con ellos me hubiera resultado insoportable…”

- ¿Cuáles son las resistencias internas que enfrentamos cuando se nos presenta un desafío 
o una misión?

- ¿Cómo se puede cambiar la percepción de alguien acerca de las personas con las que 
trabaja o vive?

- ¿Cómo podemos aprender a trabajar mejor en equipo, incluso cuando tenemos diferencias 
con nuestros compañeros?

“El que no lleve su cruz y venga detrás de mí, no puede ser discípulo mío”.
Lc 14, 27

Hoy venceré cualquier resistencia que experimente para hacer algo bueno que el Espíritu de Cristo me 
inspire a hacer.

¿Estoy abierto a las inspiraciones del Santo Espíritu de Dios? ¿Me dejo conducir por Él? ¿Le 
opongo resistencia? ¿Soy dócil a lo que Él me sugiere?
¿Miro con desprecio a la gente más humilde que yo (compañeros, empleados domésticos)?
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   HECHO

MAY 08
MIÉRCOLES

VALOR:
FRATERNIDAD

TEMA DE LA 
SEMANA:  Un La 
Salle que hace 

comunidad 

NUESTRA SEÑORA 
DE LA ESTRELLA

  Video de complemento:

https : //youtu.be/24Z3bb-
yLxwM?si=2xberTImdsy3QN82

   
Se dice que unos monjes que caminaban descubrieron un hermoso 
lugar desde donde podía verse el océano Atlántico. Uno de ellos para 
descansar, se acomodó en una barca de la playa, mientras el otro 
se puso a dormir en la tierra. A la mañana siguiente, el mar había 
arrastrado la barca y los vientos dirigieron al monje hasta Inglaterra. 
Su compañero Fray Roger, entristecido por no haber encontrado al 
compañero, invocó la ayuda de la Virgen María.
   Dormido tuvo una visión: una estrella caía del cielo con estruendo 
y quemaba el bosque, y una voz, la de la Virgen, le pedía que en aquel 
lugar construyera un santuario en su honor. Y levantó una pequeña 
choza con el propósito de cumplir la orden del cielo.
   Por las cercanías se corrió la voz de la visión que tuvo el monje 
para cumplir la petición del cielo. Poco a poco se fue construyendo 
una abadía. Ahora es sede de una gran escuela de formación agrícola dirigida por los Hermanos de La 
Salle. Este santuario estaba a cargo de la Congregación de hermanos religiosos llamados Hermanos de 
la Misericordia.
   En 1938 estos hermanos eran muy pocos y como no tenían muchas vocaciones, pidieron ser incorporados 
al Instituto de La Salle, lo que obtuvieron. Y así recibimos la misión de custodiar el santuario mariano 
y difundir su devoción por todo el mundo.
   Nuestra Señora de la Estrella se halla en Montebourg, en el extremo occidental de Francia. En 1955 el 
Hermano Dionisio de Jesús, Vicario General, proclamó a Nuestra Señora de la Estrella, Reina y Madre 
de las Escuelas Cristianas.

- ¿Crees que hay momentos en los que Dios o alguna figura divina interviene en nuestras vidas para 
guiarnos?

- ¿Has experimentado o conocido alguna historia en la que sientas que hubo intervención divina?
- ¿Qué representa la figura de María para tí? 

“Mujer: ahí tienes a tu hijo. Hijo: ahí tienes a tu madre”.
Jn 19, 26-27

Hoy me consagraré a la Virgen, dándole el derecho de disponer de mi vida como Ella considere mejor, 
sabiendo que bajo su guía nada tengo qué temer.

¿Soy prudente en mis acciones? 
¿Invoco el auxilio de la Virgen en las tentaciones y momentos difíciles de mi vida? ¿Difundo su devoción 
en mi entorno? ¿Qué devociones a la Virgen práctico?

https://youtu.be/24Z3bbyLxwM?si=2xberTImdsy3QN82
https://youtu.be/24Z3bbyLxwM?si=2xberTImdsy3QN82


5

Reflexiones Lasallistas | Secundaria y Preparatoria

   HECHO

MAY 09
JUEVES

VALOR:
FRATERNIDAD

TEMA DE LA 
SEMANA:  Incluir 
a los diferentes 

Una invitación de 
Jesús

Hubo un momento en los albores de la naciente comunidad de los Hermanos de las Escuelas Cristianas, 
en el cual el panorama no se miraba muy alentador: los hermanos eran pocos, 19 en total, y se 
alimentaban muy raquiticamente; había solo dos o tres aspirantes.
   A pesar de ello, en ningún momento se alarmó Juan Bautista De La Salle: otra vez recurrió a su sistema 
favorito para solucionar los problemas y ver claramente la voluntad de Dios: un retiro prolongado y 
oración intensa, acompañada de penitencias.
   Era patente que la obra de Dios se bamboleaba. A pesar de haberle dado un objetivo común y muy 
concreto, a pesar de la vida intensa de comunidad, a pesar del hábito, de los reglamentos, de los votos, 
de haber aceptado él ser confesor y director espiritual de la comunidad… faltaba algo muy importante: 
había que crecer hacia dentro. Y eso le llevó a una serie de conclusiones y decisiones que implementar:
1. No habría Hermanos que se prepararan al sacerdocio.
2. No se abriría ninguna escuela nueva mientras la preparación de los 
3. Hermanos no pareciera sólida y aceptable. Se montaría un Noviciado largo, intenso, que transformaría 

a los candidatos de buena voluntad.
4. Habría un retiro anual largo, sereno, profundo para los Hermanos que ya se encontraban en la 

brecha dando clases. Cada mes tendrían que enviarle una carta en la que le darían cuenta de cómo 
avanzaba su vivencia religiosa y profesional. 

5. Admitiría en la comunidad a Hermanos que, en lugar de dedicarse a la escuela cristiana, pudieran 
ayudar a los maestros atendiendo a los asuntos materiales, asuntos que distraían mucho a los 
maestros del trabajo primero y principal.

- ¿Por qué crees que San Juan Bautista De La Salle decidió enfocarse en el crecimiento interno de la 
comunidad en lugar de expandirse?

- ¿Qué significa para ti crecer por dentro?
- ¿Has tenido alguna vez un momento de retiro o reflexión profunda? ¿Qué aprendiste de esa 

experiencia?

“Hay que orar mucho para conocer el querer de Dios y obtener su ayuda”.
San Juan Bautista De La Salle

Hoy dedicaré un tiempo para pedirle a Dios su ayuda y su luz en la resolución de algún problema que 
tenga.

¿Sé conservar la calma en los momentos difíciles?
¿Acudo a Dios para pedir su luz y claridad, y poder así tomar la decisión acorde con su voluntad?
¿Me sé privar voluntariamente de algún gusto por amor a Dios y como ofrecimiento para que me haga 
ver lo que más conviene hacer en una determinada circunstancia?
¿Cómo está mi vida interior? ¿Tengo vida espiritual y de oración?
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   Hecho: 

MAY 10
VIERNES

VALOR:
FRATERNIDAD

TEMA DE LA 
SEMANA:  Un La Salle 
que hace comunidad

MEMORIAL SOBRE 
EL HÁBITO

   Cuando los hermanos ya se habían establecido en París y abierto su primera escuela en la capital de 
Francia, el párroco de la iglesia de la que la escuela dependía creyó, según su criterio, que los Hermanos 
debían cambiar su hábito, ya que le parecía desacertado el que usaban.
   De La Salle se lo había pensado mucho antes de adoptar el hábito que utilizaban entonces los 
Hermanos, y lo peor hubiera sido cambiarlo en esos momentos. Así que le respondió al párroco, con 
razones muy ponderadas, redactando un Memorial que dio antes a leer a sus directores espirituales 
para que le dieran su parecer. Ya puesto en limpio, se lo dio al párroco, no sin antes haber hecho mucha 
oración y no pocas penitencias como se usaba en aquella época.
   Se basaba en los graves inconvenientes que se seguirían de cualquier cambio serio, y en que los 
Hermanos tenían que llevar un hábito característico que los distinguiera tanto de los seglares como de 
los sacerdotes. Para La Salle, los cambios eran indicio de inconstancia y poca estabilidad.
   El párroco se convenció al leer el Memorial, pues comprendió que La Salle, al ser el fundador de los 
Hermanos tenía esa gracia propia que se llama carisma, es decir regalo,  de manera que ya no insistió 
en su propósito.

- ¿Cómo crees que San Juan Bautista De La Salle supo defender sus convicciones ante el párroco?
- ¿Cómo podemos aprender a defender nuestras propias ideas o convicciones de manera respetuosa?
- San Juan Bautista De La Salle consultó a sus directores espirituales antes de tomar una decisión. 

¿Qué importancia crees que tiene consultar con personas de confianza antes de tomar decisiones 
importantes?

“Los cambios sin reflexión son indicio de inconstancia y poca estabilidad”.
San Juan Bautista De La Salle

Hoy haré un examen detenido para descubrir hasta dónde mantengo mis propósitos y resoluciones sin 
hacer cambios a cada instante.

¿Tomo consejo con personas prudentes y maduras antes de actuar, sobre todo en cosas de importancia?
¿Acompaño mis acciones con la oración por el buen éxito de mis empresas?
¿Soy constante en mis propósitos, o inestable?
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   HECHO

MAY 13
LUNES

VALOR:
FRATERNIDAD

TEMA DE LA 
SEMANA:  Un La 

Salle en un mundo 
de división

Evangelio  Mc 16, 
15-20

   En aquel tiempo, Jesús dijo a sus discípulos:
   “Vayan al mundo entero y prediquen el Evangelio a toda criatura. El que crea y sea bautizado 
se salvará; pero el que no crea se condenará. A los que crean acompañarán estos milagros: 
en mi nombre expulsarán demonios, hablarán lenguas nuevas, agarrarán serpientes con las 
manos y, si bebieran algún veneno, no les dañará; impondrán las manos sobre los enfermos y 
quedarán curados.”
   El Señor, Jesús, después de hablarles, se elevó al cielo y está sentado a la derecha de Dios. 
   Y ellos, partiendo de allí, predicaron por todas partes, y el Señor cooperaba y confirmaba la 
palabra con los milagros que la acompañaban.

- ¿Cuál es la gran encomienda o comisión que Jesús pide a sus discípulos?
- ¿Cómo podemos compartir el Evangelio con los demás de una manera efectiva y respetuosa?
- ¿Sientes que tienes una misión personal en la vida? ¿Cómo la puedes descubrir?

“Vayan al mundo entero y proclamen el evangelio a toda la creación”

Hoy tomaré la firme resolución de mostrar a Cristo a los demás con mis obras.

- ¿Manifiesto a Cristo a los demás con mis obras?
- ¿Puedo afirmar que el Señor actúa conmigo y a través de mí?
- ¿Busco la sintonía con Cristo para que Él coopere conmigo y que mis actos sean también 

suyos?
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   HECHO

MAY 14
MARTES

VALOR:
FRATERNIDAD

Tema:  Un La Salle 
en un mundo de 

división   
UN EMBATE 

JUDICIAL

   En el tiempo en que los Hermanos abrieron las primeras escuelas en París, pudieron gozar de paz 
gracias al trabajo benéfico que realizaban, y que era bien reconocidos por todos. Pero poco duró esta 
paz. Su éxito era demasiado estridente: sus escuelas parecían lugares que absorbían a los alumnos de 
otras escuelas y de algunos maestros calígrafos, y algunos de estos alumnos no eran pobres.
   Reunidas estas corporaciones en asamblea, decidieron lanzarse juntos a la acción. Así que, sin previo 
aviso, un día de febrero de 1690, cuatro maestros de estas escuelas embargaron los libros, mesas, 
bancos y otras pertenencias de una de las escuelas de los Hermanos, a la vez que presentaban una 
denuncia ante el chantre de París, quien era la autoridad en ese tiempo. Se acusaba a los Hermanos de 
tener una escuela bajo el título de “escuela de caridad”, pero recibir en ella a alumnos capaces de pagar 
su escolaridad, por tanto no pobres. El chantre convocó a las partes y, en ausencia de los Hermanos, 
sentenció el cierre de su escuela.
   El párroco de San Sulpicio, iglesia de la cual dependía la escuela de los Hermanos, apremió a De La 
Salle para que apelara al Parlamento. Si algo repugnaba a San Juan Bautista eran los pleitos; sin embargo, 
obedeció, y acompañado de dos Hermanos, acudió al Parlamento para defenderse. Finalmente, éste le 
dio la razón y sentenció a su favor para reabrir la escuela.

- ¿Cómo crees que el trabajo benéfico de los Hermanos contribuyó a su éxito en París?
- ¿Qué desafíos crees que pueden surgir cuando una iniciativa benéfica tiene éxito?
- Los Hermanos fueron acusados de afectar a otras escuelas y maestros. ¿Cómo podemos abordar 

las preocupaciones de otros cuando tenemos éxito?

“Pidamos humildemente a la Virgen que los hombres nos dejen servir a los pobres”.
San Juan Bautista De La Salle

Hoy rechazaré, desde el primer instante en que lo perciba, cualquier movimiento de envidia.

- ¿Soy persona de paz o busco el conflicto con otras personas (compañeros, maestros, padres)?
- ¿He cometido actos injustos hacia mis padres, compañeros o maestros?
- ¿Sé resolver con prudencia los conflictos que surgen en mi casa o en mi escuela?
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   HECHO

MAY 16
JUEVES

VALOR:
FRATERNIDAD

Tema: Un La Salle en 
un mundo de división INCIDENCIAS

   Al poco tiempo de haber llegado los Hermanos a encargarse de la escuela situada en la calle Princesa en 
París, en la parroquia de San Sulpicio, implantaron muy pronto en ella un ritmo y ambiente peculiares: 
horario fijo, favorecido por el procedimiento de la enseñanza simultánea; grupos más homogéneos para 
leer o escribir; inicio del empleo de los monitores; misa diaria, yendo en filas de a dos…
   Un sacerdote de la parroquia, resentido con De La Salle, urdió toda una estrategia de ataque contra él. 
En una reunión de damas –seguramente bienhechoras de la parroquia y de la escuela—a  la que asistía 
el párroco, dejó deslizar una serie de acusaciones, tan bien perfiladas y dosificadas, que todos creyeron 
que los Hermanos llevaban la escuela al desastre.
  El párroco fue a visitar la escuela y se mostró muy frío con De La Salle. Después, a los pocos días, hizo 
saber a De La Salle que sería prudente retirarse. Así, el último día de curso, De La Salle y los Hermanos 
se presentaron ante el párroco para despedirse con educación y gratitud… pero fue precisamente esta 
actitud de ellos la que lo desarmó, y recapacitando, les dijo: “Bueno… ya me lo pensaré sobre el hecho 
de que se vayan”. Así que el curso se reanudó el 2 de octubre.
   Pero aquel sacerdote resentido volvió a encizañar el clima, y el párroco envió a otro sacerdote a 
inspeccionar la escuela. Después de varias visitas, este sacerdote redactó un informe plenamente 
favorable a los Hermanos.
   Por fin, la escuela de la calle Princesa empezó a ser totalmente lasallista. Gente importante acudía a 
la escuela sólo para admirar los nuevos métodos y sobre todo el silencio. El párroco estaba satisfecho, 
y comenzó a pensar en una ampliación.

- ¿Cómo crees que los Hermanos manejaron el resentimiento y las críticas de los demás?
- ¿Has experimentado alguna vez resentimiento o conflicto con otras personas? ¿Cómo lo manejaste?
- El párroco inicialmente fue influenciado por el sacerdote resentido. ¿Cómo te aseguras de tomar 

decisiones basadas en hechos y no en opiniones de otros?

“Al que te abofetee en la mejilla derecha, ofrécele también la otra”.
Mt 5, 39

Hoy me mostraré siempre cortés y educado con las personas que tengan ademanes bruscos conmigo.

- ¿Me he mostrado envidioso con compañeros y hermanos?
- ¿Soy chismoso y ando hablando mal de los demás?
- ¿Doy crédito a todo lo que dicen los demás sobre los otros o antes intento comprobar la verdad?
- ¿Soy veraz o suelo contar mentiras?
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   HECHO

MAY 17
VIERNES

VALOR:
FRATERNIDAD

TEMA DE LA 
SEMANA:  Un La 

Salle en un mundo 
de división

CRISIS DE LA 
COMUNIDAD DE 

HERMANOS

   En los inicios de la Comunidad de Hermanos de las Escuelas Cristianas, Juan Bautista De La Salle solamente los 
patrocinaba; vivía con ellos, pero aún ejercía como canónigo, es decir un oficio que consiste en asistir a la Catedral 
del lugar y hacer oración con otro grupo de personas. 
   Un día, observó en la comunidad una tensión oculta. Les interrogó abiertamente, y dos o tres maestros, con 
total franqueza, le comunicaron de par en par su preocupación: “Estamos mirando al futuro, y nuestro contrato de 
maestros es muy inestable y depende de cualquier incidente. En los tiempos que corremos podemos quedar en la 
calle el día menos pensado. Y, en caso de envejecer en el puesto, ¿cómo nos agenciaríamos una pensión aceptable?”
   De La Salle no se lo esperaba. Su respuesta inmediata fue exhortarlos a confiar en la Providencia. Pero los 
maestros le respondieron que, con una fortuna y la prebenda de la canonjía a sus espaldas, no podía convencerlos… 
“Así, cualquiera”.
   Algunos maestros se retiraron, buscando algo más firme para el mañana.
   Juan Bautista se recogió en oración en una esquina de la casa, testigo habitual de sus largas plegarias. Y alguna 
noche la pasó en oración junto a la tumba de San Remigio. 
   La luz de Dios fue indicándole la senda luminosa. Si había salido de su casa para hacerse como los maestros y 
vivir con ellos, la única respuesta convincente a sus quejas era la de quedarse como ellos: pobre efectivamente, 
renunciando a su fortuna y a su canonjía.
   Pidió consejo al Padre Barré y después de repetidas vigilias de oración en San Remigio, llegó a una convicción 
inquebrantable: Dios le llamaba a cuidar de las escuelas. Es decir, su vocación en la Iglesia radicaba en la inspiración 
de las escuelas cristianas; a ellas debía consagrar su vida, su sacerdocio, su familia, sus bienes, su cultura, su 
doctorado, su canonjía… Esa era la obra de Dios.
   Muchos años después, escribirá: “Dios, que todo lo guía con sabiduría y dulzura, y que no acostumbra forzar la 
inclinación de los hombres, quería comprometerme del todo a cuidar de las escuelas, y lo hizo de manera muy 
imperceptible y en poco tiempo, de tal modo que un compromiso me fue llevando al siguiente, sin haberlo previsto 
al empezar”.

- ¿Qué opinas sobre la decisión de Juan Bautista De La Salle de renunciar a su fortuna y canonjía para 
dedicarse a las escuelas?

- ¿Has tenido que tomar decisiones difíciles en tu vida? ¿Cómo las afrontaste?
- Juan Bautista De La Salle se comprometió completamente con la causa de las escuelas cristianas. 

¿Cómo encuentras una causa a la que comprometerte?

“Dios todo lo guía con sabiduría y dulzura y no acostumbra forzar la inclinación de los hombres”.
San Juan Bautista De La Salle

Hoy hablaré con respeto y franqueza con aquellas personas con las que tenga algún conflicto para poder 
resolverlo.

- ¿Qué tan aferrado estoy a los bienes materiales?
- ¿Estoy dispuesto a desprenderme de algunos de ellos por el bien de la sana convivencia fraterna?
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   HECHO

MAY 27
LUNES

VALOR:
FRATERNIDAD

TEMA DE LA 
SEMANA:  Un La 

Salle en un mundo 
interreligioso

Evangelio   Mt 
28, 16-20

   En aquel tiempo, los once discípulos se fueron a Galilea, al monte que Jesús les había indicado.
   Al verlo, ellos se postraron, pero algunos vacilaban.
   Acercándose a ellos, Jesús les dijo:
   —«Se me ha dado pleno poder en el cielo y en la tierra. Vayan y hagan discípulos de todos los pueblos, 
bautizándolos en el nombre del Padre y del Hijo y del Espíritu Santo; y enseñándoles a guardar todo lo 
que les he mandado. Y sepan que yo estoy con ustedes todos los días, hasta el fin del mundo».

- Jesús promete estar con sus discípulos hasta el fin del mundo. ¿Qué significa para ti saber que 
Jesús está presente en tu vida?

- ¿Cómo puedes ser un testigo de la fe en tu comunidad o entre tus amigos?
- ¿Qué desafíos enfrentan los jóvenes hoy en día al ser testigos de sus creencias?

“El Espíritu todo lo sondea, incluso lo profundo de Dios» 
                            1 Cor 2,10

Hoy haré varias veces al día la señal de la Cruz sobre mí, diciendo lentamente y pensando bien en lo que 
estoy diciendo: En el nombre del Padre y del Hijo y del Espíritu Santo.

- ¿Qué tanta familiaridad tengo con las Tres Personas de la Santísima Trinidad?
- ¿Vivo en constante estado de gracia para permitirle a Dios morar en mí y así permanecer en su 

unión? ¿O vivo descuidado de mi salud espiritual?
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   HECHO

MAY 28
MARTES

VALOR:
FRATERNIDAD

TEMA DE LA 
SEMANA:  Un La 

Salle en un mundo 
interreligioso

Islam, 
Cristianismo y 

Judaísmo

En las reflexiones de esta semana queremos darnos un tiempo para mirar y reflexionar con algunos 
principios de otras religiones.  El mundo lasallista está presente en casi 80 países y no en todos se 
profesa el cristianismo, esto ha hecho que los valores de La Salle trasciendan las costumbres de una 
religión y se enfoquen en ayudar a todo el mundo sin importar sus creencias. 

Observemos el siguiente video acerca de las similitudes entre el Islam con el Cristianismo y el Judaísmo. 

Islam, cristianismo y judaísmo comparten Dios y profetas

- ¿Cuáles son algunos valores compartidos por el Islam, el Cristianismo y el Judaísmo?
- ¿Cómo puedes aplicar estos valores en tu vida cotidiana?
- ¿Cómo crees que las personas de diferentes religiones pueden trabajar juntas para lograr un bien 

común?

“Toda religión busca la paz”

Hoy intentaré entablar un diálogo respetuoso con algún compañero que no tenga las mismas creencias 
religiosas que yo.

¿Me había hecho ya, alguna vez, alguna de estas preguntas?
¿Estoy abierto al diálogo con personas de otras religiones o me cierro pensando que es imposible 
hacerlo?

https://youtu.be/88UU62QfHpY?si=QiaWqTroyJSjFvcB
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   HECHO

MAY 29
MIÉRCOLES

VALOR:
FRATERNIDAD

TEMA DE LA 
SEMANA:  Un La 

Salle en un mundo 
interreligioso

Acercamiento al 
budismo

   ¿Has escuchado hablar del budismo? Hoy vamos a conocer a Bodhi, un joven que quiere que otros 
jóvenes conozcan su cultura y su religión. Bodhi explica que el budismo se centra en alcanzar la 
iluminación espiritual, conocida como nirvana. Esto significa llegar a un estado de paz y felicidad, 
donde las personas encuentran la verdadera sabiduría y tranquilidad.
Bodhi comparte las costumbres de su religión: no matar, no tomar lo que no es nuestro, no comportarse 
de manera dañina hacia otros o uno mismo, y evitar hablar mal de los demás, incluyendo la mentira, la 
rudeza y el chisme.
Él cree que todos podemos cultivar nuestras mentes para liberarnos del sufrimiento. Aunque todos 
enfrentamos el envejecimiento y la enfermedad, Bodhi dice que nuestra mente no tiene que sufrir si 
aceptamos la realidad sin resistencia ni rechazo.
¿Qué opinan los budistas sobre Jesús? Para muchos budistas, Jesús fue un gran maestro y un ser 
iluminado. Bodhi siente una conexión cercana con Jesús por su humanidad, pero no lo ve como un dios. 
En el budismo, el amor implica cercanía con los demás, pero no depende de si los demás nos aman o 
cuidan de nosotros.
El budismo siempre promueve el respeto, la compasión, la reconciliación y la paz entre todas las 
personas, sin importar su cultura o creencias. Esta es una invitación a ver al mundo con una perspectiva 
más abierta y tolerante.

- ¿Creen que es posible alcanzar un estado de paz y felicidad como el nirvana?
- ¿Cómo se relacionan estas costumbres con los valores que conocemos?
- ¿Cómo puede influir esta visión en nuestras vidas cotidianas?

“Evita el mal, haz el bien y purifica tu mente” Buda

Hoy platicaré con compañeros para encontrar los puntos comunes en los que coincidimos en nuestra 
forma de pensar y así darme cuenta de que son más de lo que yo creía.

Con mi conducta diaria, ¿soy causa y factor de paz y reconciliación o soy fuente de discordia y enemistad?
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   HECHO

MAY 30 
JUEVES

VALOR:
FRATERNIDAD

TEMA DE LA 
SEMANA:  Un La 

Salle en un mundo 
interreligioso

El cristianismo y 
su incidencia en 

la vida social

  Después de revisar algunos principios de otras religiones y sus semejanzas con el cristianismo, te 
invitamos a reflexionar en un elemento esencial de los cristianos que es la participación social. 

  Observemos el siguiente video: Participación social, a la luz de la Doctrina Social

- ¿Por qué creen que es importante participar en sociedad?
- ¿Qué enseñanzas de la doctrina social de la Iglesia destacan sobre este tema?
- ¿Cómo pueden superar las excusas de “no tener tiempo” o “no querer complicar su vida”?
- ¿Cómo se puede integrar la fe en esta participación activa?

Nuestra iglesia es universal: todos caben en ella.

Hoy platicaré con un compañero sobre maneras de mejorar el mundo desde la visión cristiana.

- ¿Qué conclusiones saco después del dialogó con otros acerca de la visión social de la fe cristiana?

https://youtu.be/CM8DR4QhDas?si=mmJdpaG41yoCnfKD
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   HECHO

MAY 31
VIERNES

VALOR:
FRATERNIDAD

TEMA DE LA 
SEMANA:  Un La 

Salle en un mundo 
interreligioso

Extremismo 
religioso

   El domingo 21 de abril del 2019 hubo un atentado en Sri Lanka:  una serie de ataques contra tres 
iglesias y cuatro hoteles en este país asiático que dejaron un saldo de más de 300 muertos y más de 
500 heridos.
   Los primeros artefactos explotaron alrededor de las 8:45 am en tres hoteles de lujo de Colombo. 
También tuvo lugar a esa misma hora en la capital una explosión en una iglesia y otra en otro templo 
católico de Katana, al oeste del país. Posteriormente se produjo una sexta explosión en la ciudad de 
Batticaloa, al este del país, y sobre el mediodía explotó una nueva bomba en otro hotel de la capital, 
próximo al zoológico nacional. El octavo ataque se produjo también en Colombo. Tras esta última 
explosión, el Gobierno del país declaró el toque de queda.
   La policía pidió calma a los ciudadanos, diciéndoles que permanecieran dentro de las casas, pues 
había habido muchas víctimas, incluidos extranjeros. Se veían miembros amputados esparcidos por 
todos lados. Una de las iglesias quedó completamente destruida, con escombros y cuerpos esparcidos 
por el suelo mientras la gente trataba de socorrerlos y de buscar supervivientes.
   El atentado se produjo en un día especial para el catolicismo, en el día más importante de la Semana 
Santa: el Domingo de Resurrección. Los ataques contra minorías religiosas en Sri Lanka ya se habían 
venido repitiendo en el pasado, e incluso el gobierno había tenido que declarar el estado de emergencia 
después de que se produjeran enfrentamientos entre musulmanes y cingaleses budistas con dos 
muertos y decenas de detenidos. La población cristiana en el país representa el 7%.

- ¿Qué emociones despierta esta noticia en ti?
- ¿Qué impacto crees que tienen estos ataques en la convivencia entre diferentes religiones?
- ¿Cómo pueden los jóvenes contribuir a prevenir futuros actos de violencia religiosa?

“Aprende a ser paciente en tolerar los defectos ajenos y cualquier debilidad, porque tú mismo tienes defectos 
que los otros deben soportar.”

Tomás de Kempis

Hoy tomaré la firme determinación de tolerar cualquier defecto que descubra en mis maestros, 
compañeros y familiares.

¿Eres demasiado exigente con los demás?
¿Soportas pacientemente lo que no eres capaz de corregir en ti mismo y en los demás?
¿Te pones a pelear fácilmente y por cualquier cosita sin importancia?
¿Quieres que los demás se comporten según tus deseos y que sean perfectos?




